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Etapas de la Enfermedad Renal

La enfermedad renal tiene 5 etapas; siendo
la primera la mas grave y la quinta una
enfermedad crénica terminal.

La Tasa de Filtrado
Glomerular (TFG) indica
la etapa de la enfermedad
renal y se expresa en (ml/m).

TFG
TFG menor a

44-59ml/m

mayor o
igual a
90ml/m

Generalmente, la enfermedad renal no presenta
sintomas en las 3 primeras etapas, por ello es im- . L
portante que estés monitoreando tus rinones con ﬂdé[\tlflca
pruebas de laboratorio y al pendiente de los factores el dano renal
d.e riesgo: (diabetes tipo Il, hipertensiép arterial, S a tiempo!
vives en una zona donde el ambiente esta cambiando

(deforestacion, urbanizacién y/o industrializacion), etc.

Si quieres conocer mas sobre la enfermedad renal, te invitamos al curso:
Conoce tus rihones y mantente sano.
https://saludrenal.com.mx/capacitacion/

Para mas informacion visita
https://www.saludrenal.cinvestav.mx/
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